
יוצרים יומן פנאי.
חגים, "יום חבר", יום

גן שעשועים וכו'

רביעישלישי

שניראשון 

חמישי

שבת שישי

הורה חברתי 

ואפשר גם ליזום/לארגן
מפגש כיתתי

לקבוע עם חברים מפגש
חוץ ביתי- פארק/בריכה

וכדומה

אחת לשבוע- להזמין
חברים אליכם הבייתה 

הם יגיעו בפעם הבאה.לא מבטלים מפגש בגלל ה"לא מגיעים" פרי או חטיף  לנישונושים "ספונטני. מוזמנים עם הילדים + "ניפגש ביום ___ למפגש כיתתיהודעה בווטסאפ הכיתתילא חייבים להיות בוועד כדי לכתוב

הזמנה הדדית 
הזמינו אתכם? דאגו שבוע
לאחר מכן  להזמין אליכם .

נופר
 ירושלמי ספדה 

לפתח תחביבים 

חוגים, צופים,
 ליגות ספורט, 

אפייה ובישול וכו'.



העשירו את זמן הפנאי של ילדכם בחברים. "כישורים חברתיים" משתכליים בזמן
הפנאי: אחה"צ, חוגים, צופים וכדומה.

תכננו את הזמן החברתי של הילדים שלכם, דאגו לשמירה על קשר חברתי, הזמינו
אליכם הביתה וקבעו מפגשים חברתיים גם בחוץ. 

רוצים ילד/ה חברתיים? בעלי מיומנויות חברתיות ויחסים חברתיים תקינים?
אז צריך לעבוד בשביל זה... 

זכרו,
אתם האחראים לזמן הפנאי של הילדים 

כל הזכויות שמורות לנופר ירושלמי- ספדה, המרכז החברתי
www.m-hevrati.co.il

רוצים להיות הורים לילד

חברתי ?

בס"ד

צרו לכם

הילד.ה בכל זאת מתקשה חברתית?
צרו קשר

 להורים השפעה גדולה על הרווחה החברתית של ילדיהם. 
כמו שאתם דואגים לכל צורכיהם הבסיסיים: אוכל, לבוש, מיטה חמה כך דאגו 

גם לחברים שיעניקו להם אושר ובריאות.

https://m-hevrati.co.il/%d7%94%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%91-%d7%94%d7%97%d7%91%d7%a8%d7%aa%d7%99-%d7%a9%d7%9c%d7%99/%d7%9e%d7%98%d7%a4%d7%9c%d7%99%d7%9d-%d7%9e%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%a6%d7%99%d7%9d/
https://m-hevrati.co.il/%d7%94%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%91-%d7%94%d7%97%d7%91%d7%a8%d7%aa%d7%99-%d7%a9%d7%9c%d7%99/%d7%9e%d7%98%d7%a4%d7%9c%d7%99%d7%9d-%d7%9e%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%a6%d7%99%d7%9d/
https://m-hevrati.co.il/%d7%94%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%91-%d7%94%d7%97%d7%91%d7%a8%d7%aa%d7%99-%d7%a9%d7%9c%d7%99/%d7%9e%d7%98%d7%a4%d7%9c%d7%99%d7%9d-%d7%9e%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%a6%d7%99%d7%9d/


לעוד פעילויות חברתיות ותכנים
בנושא למידה חברתית ליחצו- 
והכנסו לאתר המרכז החברתי  

בקרו בקבוצת הפייסבוק
 "ילדים אוהבים חברים"

הצטרפו לקבוצת הווטסאפ 
הכי חברתית ברשת 

עקבו אחרינו גם באינסטוש

אחנו גם בטיק טוק !

בכל 
רשתות החברתיות.

ה

תכנית גפ"ן 6842 
וגם ב

בחברות,
נופר ירושלמי- ספדה

יועצת חינוכית ומנחה חברתית 

https://m-hevrati.co.il/
https://www.facebook.com/groups/228208581073976
https://chat.whatsapp.com/FMiUzlluifx8io8ftk7GFD
https://www.instagram.com/m_hevrati/
https://m-hevrati.co.il/
https://www.facebook.com/groups/228208581073976
https://chat.whatsapp.com/FMiUzlluifx8io8ftk7GFD
https://www.instagram.com/m_hevrati/
https://www.tiktok.com/he-IL/
https://www.tiktok.com/he-IL/
https://m-hevrati.co.il/
https://www.facebook.com/groups/228208581073976
https://www.facebook.com/groups/228208581073976
https://www.facebook.com/groups/228208581073976
https://chat.whatsapp.com/FMiUzlluifx8io8ftk7GFD
https://chat.whatsapp.com/FMiUzlluifx8io8ftk7GFD
https://chat.whatsapp.com/FMiUzlluifx8io8ftk7GFD
https://chat.whatsapp.com/FMiUzlluifx8io8ftk7GFD
https://www.instagram.com/m_hevrati/
https://www.tiktok.com/he-IL/

